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學會肯定自己的穿山甲



上課鐘聲響起，

班長催促著大家趕緊回到

自己的座位上坐好，

貓頭鷹老師要準備宣布事

情了。

等同學們都就位

後，貓頭鷹老師

宣布說：「今天

有位轉學生轉到

我們班，請大家

要多多關照他

喔！」

1

 「穿山甲同學，請你跟同學們自我介紹

吧！」

「大家早安，

我是穿山甲，

你們也可以叫我小山或山山，

很高興認識大家。」

他的聲音並不大，話也不多。

老師話一說完，有一位身上布滿金灰色鱗

片，看起來很害羞的穿山甲走進教室裡。
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3

「山山同學，你就坐在小刺蝟跟小浣熊的後面吧！」

簡單的自我介紹結束，貓頭鷹老師協助安排了位子給穿山甲，

就開始上課了。

3

下課時，

喜歡交朋友的小浣熊跟

小刺蝟興高采烈地圍著

穿山甲，

邀約他一起去操場踢足

球。
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 「謝謝你們邀請我一起玩，但是我不太會踢球，怕害你們輸

了……」穿山甲臉上有著猶豫的表情小聲地說。

 「那又沒關係，大家一起玩開心就好，要對自己有自信，別想太

多。」聽了小浣熊的鼓勵之後，穿山甲像放下了一顆大石頭般，

開心地跟著大家一起踢球去了。

5
阿蜜低頭不語。

 「噹~噹~噹~」上課鐘聲響起，

在球場上的同學們一哄而散，

往教室的方向回去。

 「對不起，我果然害大家輸球了。」

因為關鍵球沒踢進球門，

不能幫大家贏下勝利的穿山甲懊惱地說。
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 「沒關係呀！

下次再贏回來就好，

多練習就會進步的！」

大夥兒異口同聲地鼓勵著穿山甲，

希望他不要太介意這次的失誤。

 在大家的安慰之下，

穿山甲終於能夠放寬心面對這次的輸球，

除了謝謝大家地鼓勵以外，

他也在心裡暗暗鼓勵自己要變得更好，

更有自信。

7

 同學們最期待的週末來了，

小刺蝟邀請小浣熊跟穿山甲週日一起到他家做蛋糕、喝下午茶，

喜歡吃蛋糕的小浣熊立刻答應了小刺蝟，

還說會帶自己最愛喝的紅茶一起分享。

 「耶！真是太好了，浣熊家的紅茶最好喝了！」

小刺蝟興奮不已，恨不得今天就是週日。
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 「那山山同學呢？一起來嗎？」

小刺蝟望向有點猶豫不決的穿山甲，眼神裡閃爍著期待，

小浣熊也拉著穿山甲的小手，希望他能一起出席。

 「我……我不會做蛋糕，我怕做得不好吃也不好看……」

穿山甲看著兩位朋友熱情的邀約，

心裡面也很想馬上答應，卻又說出了對自己沒有自信的話語。

9

 「沒關係，我們自己做、自己吃，不好看也不影響，做蛋糕的時候
注意比例就好啦！」小刺蝟熱情地鼓勵穿山甲，希望他不要因為擔
心不會做就不參加下午茶聚會。
 「對呀！上次我跟刺蝟一起做蛋糕的時候，我們玩得超開心，雖然
外表失敗了，但是可好吃了呢！」小浣熊也加入了鼓舞的行列。
 「好吧！那我們週日在小刺蝟家見囉！」穿山甲在兩人的鼓勵之
下，答應了下午茶邀約。
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 週日當天，穿山甲也帶著自己喜歡的桌遊到小刺蝟家去，

三個好朋友做完蛋糕，泡好了茶，

邊玩桌遊邊吃蛋糕，玩得不亦樂乎，

笑聲傳遍了整間屋子，大家都感染了他們歡樂的氣息。

11

 小刺蝟、小浣熊及穿山甲每天一起學習、一起玩樂，

對彼此越來越熟悉，

但是漸漸地他們也開始對穿山甲遇到事情總是先害怕、否認自己

感到困惑，

明明穿山甲就是一個很棒的人呀！

12



 週日當天，穿山甲也帶著自己喜歡的桌遊到小刺蝟家去，

三個好朋友做完蛋糕，泡好了茶，

邊玩桌遊邊吃蛋糕，玩得不亦樂乎，

笑聲傳遍了整間屋子，大家都感染了他們歡樂的氣息。

11

 小刺蝟、小浣熊及穿山甲每天一起學習、一起玩樂，

對彼此越來越熟悉，

但是漸漸地他們也開始對穿山甲遇到事情總是先害怕、否認自己

感到困惑，

明明穿山甲就是一個很棒的人呀！

12



 隨著日子一天天的過去，

一年一度的體育表演會快到了，

這天貓頭鷹老師上課時發布了學校要徵召四

個認真負責的國旗衛隊旗手，

負責在體育表演會開場的時候護著

國旗進場，還播放了學長姊進場的

影片給大家看，

那踏步時雄糾糾、氣昂昂的樣子，

讓同學們的心裡對旗手有著一份憧

憬，喜歡表現的小浣熊跟小刺蝟也

不例外。

13

 「老師說如果報名成功還需要進行評選，最後才會選出四位旗

手在體表會護旗，天啊！真的是太帥了！」

小刺蝟一下課就等不及的跟小浣熊分享，

表達了自己想要成為一名旗手的想法。

 「沒錯沒錯，如果選上了，我們就會是全場注目的焦點，

真讓人期待耶！」小浣熊也附和著小刺蝟的想法。

 「山山，你要一起去報名徵選嗎？這可是非常難得的機會

呢！」兩個人轉向穿山甲異口同聲地問。
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「我…我很想，但是我怕踏步踏得不好……」穿山甲又開始否定自
己的能力，還沒等他話說完，小刺蝟就接著說……

   「山山，你總是對自己沒有自信，每次有新的機會體驗，你就先說
自己做不到，但是最後的結果你都做得很好呀！」小刺蝟很誠懇的
對著穿山甲說。

 「對呀！後來每次踢足球，你都有得分，讓我們贏了好幾場；還有
上次做蛋糕，本來蛋糕要烤過頭了，但因為有你的提醒，我們做出
又香又甜的戚風蛋糕了，對吧？」小浣熊舉出了幾個例子來證明穿
山甲其實很棒。

15

「謝謝你們一直在我身邊鼓勵我，

我就是擔心自己不夠好，造成大家的困擾……

以前我常常犯錯，身邊的同學都會笑我，

所以我就對自己越來越沒有自信，

覺得自己什麼事情都做不好……」

穿山甲終於說出自己心裡藏著很久的祕密，

原來同學們對他的嘲笑，

讓他心裡蒙上了一層灰，

也導致他後來做什麼都習慣先否定自己，

覺得自己什麼都做不好。
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 聽到這些心裡話的小刺蝟，咧出了大大的微笑說：「以前不好的經歷，

都讓他過去吧！現在，你有我、有小浣熊，有我們陪著你，你失敗了，

有我們在背後挺你；你成功了，有我們在面前為你喝采。」

跟穿山甲有類似經歷的小刺蝟感同身受地說。

 小浣熊也亮著自己一雙大眼睛，雙眼發光的看著穿山甲，用力點點頭，

拍拍穿山甲的肩膀，像是為他注入了神奇的能量。 17

 原本低著頭，對自己沒有自信的穿山甲，

在兩個好朋友的鼓勵跟支持下，

終於能夠坦然面對以前不開心的過往。

 「我要相信我自己可以做得到！」

 坦然放下過去後，

穿山甲像是吃了定心丸一般，

對任何事情都勇於嘗試，也不害怕犯錯，

就算做錯了，也能夠立刻修正調整。

18
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 經過第一輪的身高評選，小刺蝟、小浣熊、穿山甲跟其他五位

同學都入選了第二輪評選，這次他們要面對的是護旗加上踏步

訓練，達到要求的人，就可以正式成為國旗衛隊旗手，為了這

項榮譽，大家拼盡了全力，把握時間練習。

 小刺蝟、小浣熊及穿山甲約定好要一起成為今年體育表演會的

護旗旗手，為了這項約定及榮譽，他們很常到花園進行練習，

希望能夠做到最好。
19

 「哎呀！我怎麼又同手同腳了……」面對自己的踏步時常常同

手同腳的情況，穿山甲很是擔心，比起其他人他花了更多的時

間練習踏步，不只下課時間，連午休時間和放學回家後，他也

很努力地擺動雙手、練習踏步。

 小刺蝟跟小浣熊知道穿山甲的擔心，除了一起練習、鼓勵他以

外，也時常說有趣的事情來緩解他內心的緊張感，希望他能放

鬆，不要給自己太大的壓力。

20
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 小刺蝟跟小浣熊知道穿山甲的擔心，除了一起練習、鼓勵他以

外，也時常說有趣的事情來緩解他內心的緊張感，希望他能放

鬆，不要給自己太大的壓力。
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 終於到了第二輪評選的日子，
今天的評選是由獅子主任擔任評審。

他坐在典禮台上看著徵選的旗手護著國旗，抬頭挺胸邁開步伐往前
走，心裡很是感動，心裡想著這些學生們都長大了，也學會勇於承
擔責任。

 第二組才上場的穿山甲，看著第一組的同學們邁開自信的步伐，內
心相當緊張，擔心自己萬一又同手同腳，就會失去入選的資格。

 感受到緊張氣氛的小浣熊，輕輕地握了握穿山甲的手，暗暗地向他
加油；小刺蝟也對著他眨眨眼，給他力量。
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 穿山甲在上場前一直不斷地深呼吸，給自己鼓勵。

 「一、二……一、二……」隨著步伐越踏越起勁，
穿山甲的喊聲也越來越宏亮，
這次，他完美的完成護旗加踏步進場的動作。

 評選結束後，獅子主任向台下參與評選的旗手們說道：
「恭喜你們完成了這次的評選，你們認真練習的樣子，
主任都看在眼裡，無論是用各種零碎時間練習踏步的你
們，還是想要克服同手同腳的你們，又或者是為了爭取
這項工作而富有榮譽感的你們，在主任心裡都是最棒
的！」
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 「雖然評選的結果一定會有人哭，也會有人笑，

但是在訓練的過程中，你們的付出及肯定自己的態度，

才是你們最大的收穫。」

原本很擔心自己不會被選上的穿山甲，

聽完主任的一番話後，

不禁回想自己在這次的訓練過程中，

除了坦然的面對傷心的過去，

努力克服同手同腳的障礙，

更在訓練中找到了榮譽感，

想到這裡，穿山甲心中豁然開朗了。

23

 「就算今天沒有成功被選上旗手，

我也不遺憾了！」

穿山甲在心裡默默的對自己說道。
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 令人期待已久的體育表演會終於到來，

 「一、二……一、二……」
順著這宏亮的喊聲，
整齊的踏步聲望去，

穿山甲帶領著小刺蝟、小浣熊以及小松鼠
護著國旗，雄糾糾、氣昂昂的經過典禮台，
踏著自信的步伐，成為全場注目的焦點。
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